ENTZUMENA 



MINA 



Elkarrizketan esandakoen arabera, esan baiztapen hauek egia ala gezurra diren: 

1. Adituaren ustez, garai batean mina jasateak zeukan balio positiboa gaur egun ezin 
da onartu. 

EGIA GEZURRA 

2. Sendagilearenera joan baino lehen, norberak mina sendatu edo arintzen saiatu 
behar du. 

EGIA GEZURRA 

3. Minaren alderdi subjektiboari dagokionez, mina jasateko maila ezberdina izan liteke 
norberaren arabera, baina ez alderdi objektiboari dagokionez, guztiongan mina bera 
baita. 

EGIA GEZURRA 

4. tratamenduetan lieiburua ez da beti min fisikoo aha! den neurrian ezobatzea, beste 
alderdi batzukere kontuan hartu behar baitira, adibidez, min "soziala". 

EGIA GEZURRA 

5. Pertsona batek mina jasateko daukan maila alda daiteke. 

EGIA GEZURRA 

6. Min kronikoa hiru eta sei hilabeteren artekoa izaten da, eta ohikoa baino intentsitate 
handiagokoa da. 

EGIA GEZURRA 

7. Min kronikoen kasuan eragile fisikooz gain, beste eragile batzuk ere egon litezke. 

EGIA GEZURRA 

8. Gaixotasunoren ondorio izateaz gain, mina bera ere gaixotosuna izan liteke. 

EGIA GEZURRA 

9. Minari buruz ori garela, eragile fisikoen eta psikologikoen arteko mugak ez dira 
zehatzak, "min" hitzak ez baitu kontzeptu bakar bat odierazten. 

EGIA GEZURRA 

10. Haurraren minaren intentsitatea ezogutzeko eskola batzuk erabiltzen dira. 

EGIA GEZURRA 



ENTZUMENA 



ERANTZUNAK: 
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GEZURRA 
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GEZURRA 
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EGIA 
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EGIA 


6. 


GEZURRA 


7. 


EGIA 
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EGIA 


9. 


EGIA 



10. EGIA 



